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Neste nUmero, confinuamos com o tfema
da Reencarnacdo. Além de ser um dos
principios basilares da Doutrina Espirita,
ainda hda muita controvérsia sobre o tfema,
particularmente em indmeros sites na
infernet, supostamente espiritas ou ndo.

Encontramos abordagens que beiram ao
absurdo, como “explicacdes” simplistas,
sobre a tragédia da Boite Kiss, em Santa
Maria (RS), afirmando serem aqueles
jovens, que I pereceram, serem a reen-
carnagdo dos algozes que mandavam as
pessoas para as cdmaras de gds, nos
campos de concentracdo nazistas, como
o famoso de Auschwitz-Birkenau. Ima-
ginem 0s pais desses jovens, que passa-
ram por esta inomindvel tragédia familiar,
ouvirem narrativas deste fipo.

Assim, tratar de tema tdo caro ao
Espiritismno e oferecer interpretacdes diver-
gentes deste senso comum reducionista,
com abordagens profundamente mecani-
cistas acerca do tema, continua sendo
imprescindivel para a necessaria e inadia-
vel contextualizacdo do pensamento espi-
rita, a luz do conhecimento contempo-
raneo. Afinal, quando Kardec publicou o
“Livro dos Espiritos”, o mundo era diferente
do momento atual. Kardec foi um aca-
démico com forte disciplina metodo-
I6gica, em face dos cdnones cientificos
de sua época, que assentavam-se na vi-
sGo mecanicista newtoniana-cartesiana
que orientava toda a reflexdo critica de
até entd@o. O que veio ser o chamado
eletromagnetismo, surge a lume num pri-
meiro momento com Hans Christian Orsted
(1820), descobrindo que  correntes
elétricas geram campos magnéticos. Esta
constatacdo €& complementada por
Michael Faraday (1831), demonstrando
que a inducdo eletromagnética, através

de campos magnéticos varidveis, gera
corrente elétrica. Estes dois primeiro
passos foram unificados pelas famosas
equacdes de James Clerk Maxwell
(1864). Assim, o eletfromagnetissno abre
uma brecha no edificio I6gico da Fisica
Classica newtoniana, permitindo o
advento da Teoria da Relatfividode e
da Fisica Qudantica algumas décadas
depois.

Portanto, ndo € possivel continuar com
narrativas datadas e requentadas,
simplistas e mecanicistas, depois da
intensa, extensa e profunda revolugdo
cientifica do Século XX. E preciso con-
textualizar a atualizar nossa compreen-
sdo dos principios permanentes que
sustenfam o corpo doutrindrio do
Espiritismo.

Ainda tferemos, nesta edicdo uma
reflexdo sobre a Filosofia do Processo,
ou do Organismo, de Alfred North
Whitehead sobre uma possivel aproxi-
Macdo do seu pensamento com algu-
mas das matrizes trazidas por Antonio
Grimm, além de consideracdes sobre o
processo de retroducdo. Teremos,
também, uma secdo dedicada 4
poesia prata da Casa.

Jee oilra!

03

Dezembro, 2025 ,
Documentos SBEE | ANO XL NUMERO 38
www.sbee.org.br



A PESQUISA ESPIRITA

1) INTRODUCAO

A pesquisa espirita refere-se ao estudo
e pesquisa dos fendmenos espiritas. A
grande dificuldade da pesquisa € que
faltam elementos tedricos para avalid-
la e explica-la adequadamente.

Mas a pesquisa do fendmeno espirita
fem qQue ser feita a partir dos
insfrumentos e instrucdes da ciéncia.

Para Antonio Grimm existe uma unica
ciéncia e o Espiritismo tem que estar
embasado nos principios da ciéncia.

A pesquisa espirita pode ser iniciada
COMO UumMa pesquisa empirica, pro-
curando registrar os fendmenos, bus-
cando elementos para que se possa
paulatinamente chegar a leis e teorias.

N&o que os fatos por si s6 possibilitardo
chegar a leis gerais, mas eles per-
mitirdo entender algumas parficulari-
dades do fendbmeno e juntamente
com conceitos tedricos retfirados de
outras dareas, permitirdo levantar
algumas relacdes logicas para mais
tarde obter leis e teorias.

2) PESQUISA DO FENOMENO ESPIRITAS

A pesquisa do fato espirita envolve
algumas particularidades  que o
meédium deve atentar.

A pesquisa espirita comeca com a
observacdo metddica e o registro do
fato espirita.

O objeto de pesquisa ndo pode ser

submetido a vontade do pesquisa-
dor, que pode no mdaximo analisar
0s resultados do processo medidni-
CO, que € o produto medidnico. As-
sim, € importante que o pesquisador
procure observar os fendbmenos e
na medida do possivel busque, de
forma indutiva, explicacdes, saben-
do que deverd sempre verifica-las
experimentalmente. Para Grimm:

A pesquisa espirita se fundamenta
na observacdo, na inducdo e no
experimento. Em alguns casos, ndo
se nega a possibiidade de se
observar e deduzir, no entanto, é
importante ao agente medildnico
procurar fazer dominio adequado,
num nivel de praxis significativo, que
lhe permita observar com cautela e
com a consciéncia critica de que
ndo ha neutralidade. Outrossim, o
agente medidnico deve levantar
instrumentos e instrucoes
adequadas para, criticamente,
induzir e, com critérios responsaveis
e que possam responder 4
expectativa, fazer experimentos (1).

Segundo Grimm, a pesquisa espirita
deve comecar pela observacdo do
fato medidnico, sempre com uma
visGo critica. Mas, ndo a obser-
vacdo ingénua que acredita que
toda observacdo deve ser feita
com a 'mente limpa', sem utilizar
nenhuma teoria.
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Grimm afirma que a observacdo deve
ser feita com a consciéncia de que
ndo hd neutralidade. Isto €, cada vez
que um individuo observa algo, ele
tfem todo um background cultural que
faz com que sua observacdo seja
embasada por teorios que jd&
aprendeu anteriormente. E finaimente
deve fazer experimentos, para tentar
comprovar o que verificou.

A epistemologia espirita mostra que o
objeto de pesquisa estd fora do
alcance material, mas assim mesmo é
possivel pesquisd-lo. O que se observa
€ o resulfado, isto é, o produto
medidnico. Segundo Grimm:

O médium é capaz de criar
instrumentos e instrucdes para
pesquisar a verdade que estd fora
do dlcance do existente material
propriamente dito (2).

A verdade fora do alcance da

matéria faz parte dos processos
espiritas e € possivel conhecer 0s
efeifos de alguns processos sem

compreendé-los em sua esséncia. Por
isto, € necessario comecar o estudo
por aquilo que se consegue perceber
objetivamente, que ¢é o produto
mediunico. Assim, a pesquisa empirica
fem uma grande importdncia na casa
espirita. Segundo Grimm:

A pesquisa sistemdtica empirica, na
casa espirita, permitird o desenvol-
vimento do conceptual espiritista.
Portanto, ampliard as estruturas do
conhecimento do Espiritismo, numa

relacdo referencial de ciéncia,
filosofia e religido em processo de
cognicdo, dafeicdo e linguagem
psicomotora (3).

A pesquisa empirica sempre foi ne-
cessaria na fase inicial da constru-
cdo de qualquer drea da ciéncia. A
ciéncia comeca com a observacdo
sistemdtica, para depois construir
teorias.

Quando A. Grimm se refere &
pesquisa empirica, ele estd se
referindo & visdo da ciéncia expe-
rimental, na qual o pesquisador vai
ao laboratdério para levantar dados
pbuscando uma explicagcdo para
algum fendmeno, embasado por
algum conceito tedrico.

O pesquisador faz suas observacoes
sempre suportadas por conceitos
tedricos. Segundo Kbéche, (4), “os
dados empiricos s& podem ter
relevancia a partir de um determi-
nado critério orientador”, isto &, de
conceitos tedricos.

Para Kéche, (4), a observacdo po-
de servir para delimitar o fato anali-
sado, bem como estimular o infele-
cto na procura de explicagoes.

Assim, Grimm ndo propde uma
pesquisa empirica na visdo do em-
pirismo ingénuo, onde o pesquisa-
dor deveria fazer o experimento li-
berto de toda e qualquer con-
cepcdo prévia.
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Ele propde que antes de qualquer
experimento seja feita a concepcdo
do objeto de pesquisa, para apenas
depois disto fazer a percepcdo, isto &,
a medicdo dos dados do experimento.

E apds isto, obter uma nova
consciéncia a partir dos resultados
obfidos, para em seguida recomecar
O processo concepcdo-percepcdo-
consciéncia.

A pesquisa critica empirica permitird
que se aumenfte a conceituacdo
tedrica em dreas como, a
fransmutacdo de energia no passe,
a psicopictografia, a psicografia, a
psicofonia etc. (3).

Esses resultados fardo subsidios
tedricos para diversas questdes
tedrico-prdaticas, ao mesmo tempo
em que sustentardo novas pesqui-
sas, produzindo um dinamismo in-
fenso e de profunda envergadura
em toda a causa espirita (3).

Grimm afirma que o uso da ciéncia
experimental empirica permitird, pau-
latinamente, o desenvolvimento de
um conceitual tedrico.

A “ciéncia espirita” & a experiéncia
espirita colocada e estruturada na
metodologia cientifica. A pesquisa
sistemdtica empirica espirita trard
respostas significativas a fteoria espi-
rita, aumentando o campo da proé-
pria pesquisa, bem como suprird va-

rias questoes praticas que precisam
urgentfemente  sofrer alteracoes,
novas concepcodes, conceituagcoes
diversificadas. Por exemplo, a cons-
ciéncia do cdédigo reencarnatdrio,
a sua utilizacdo, a mediunidade, o
processo medidnico, as relacdes de
interfrequéncias culturais diversifica-
das, o médium e o psicossocial do
grupo cultural (3).

Grimm afirma que o processo
experimental ird ajudar o cresci-
mento tedrico da pesquisa espirita,
mas que ndo se deve abandonar a
reflexdo abstrata, pois ela permite
integrar melhor os dados obtidos.

E. a infuicdo €& também muito
importante em todas as dreas de
pesquisa.

Segundo Einstein, (apud (4)), “uma
teoria ndo pode ser fabricada a
partir dos resulfados de observagdo,
mas hd de ser inventada”. S& que
h& um longo caminho para a inven-
¢do de uma teoria. E este caminho
pAssa pelo processo intuitivo.

O Espiritismo  deverd organizar,
caracterizar o pensamento cientifi-
CO, insfrumentalizando e instruci-
onalizando os médiuns & pesquisa,
ndo abandonando a reflexdo abs-
trata, fazendo a indagag¢cdo empiri-
ca, mas construindo uma metodo-
logia adequada & readlizacdo da
andlise indutiva.
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Desta
ciéncia aplicada ao Espiritismo, a
Doutrina estard colhendo o fruto de
mais de cem anos da codificacdo

feita, caracterizando a

de Kardec, saberd avaliar a
direcdo, e, com nivel critico,
portanto racional, fard o sentido da
ciéncia aplicada. Assim, o fluxo da
teoria & prdtica terd mdo dupla,
ambas crescerdo trazendo ndo s6
conceituagdes, descricdes, mMas
revelacoes cienfificas, que
permitirdo a cogéncia da Doutrina
dos Espiritos aparecer plenamente
No mundo da ciéncia (3).

O conhecimento infuitivo tem uma
grande significagcdo no processo de
ciéncia. Muitas teorias ndo foram
obtidas aqpenas por um Processo
experimental, mas foram inventadas
(4).

Segundo Grimm, "o processo intuitivo
deve ser critico, sem misticismo, cada
um terd que aprender a limpd-lo, a
clared-lo, para alcangar resultados
sem se deixar iludir pelo misticismo, o
dogmatismo ou facilidades” (5).

A infuicdo deve ser trabalhada na
pesquisa do fendbmeno espirita, pois
através dos sentidos o ser humano
enxerga apenas uma pequena parte
do que realmente existe.

A Doutrina dos Espiritos procura sen-
sibilizar os seus agentes G com-
preensdo do existente, procurando
demonstrar que nem tudo o que
existe & possivel sentir e que nem
tfudo o que uma determinada pes-
SOa sente existe no plano do exis-
tente revelado (2).

Antonio Grimm afirmou a importén-
cia do processo de pesquisa imao-
nente. O método imanente refere-
se ao homem buscando nas suas
proprias potencialidades as pergun-
tas e respostas para as questdes a
serem estudadas. Método que
considera todo o acervo reencar-
natério do pesquisador.

A Doutrina procura demonstrar que
0s sentidos fortalecem a percepcdo
do espirito, em nivel de frequéncia
material. No entanto, cada homem,
em face do referencial reencar-
natério, portanto, das experiéncias
vividas, € capaz de processar
conhecimento intuitivo. E que o mé-
dium tendo em vista a sua poten-
cialidade desenvolvida ao longo do
processo reencarnatdrio, € capaz
de fazer alcance do existente sem o
concurso de instrumentos materiais,
que & capaz de produzir conhe-
cimento integrado a realidade do
chamado conhecimento cientifico,
sem materialmente ter alcancado
as lides da ciéncia (2).
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3) TEORIA DO CONHECIMENTO ESPIRITA

A Doutrina Espirita possui uma episte-
mologia prépria, ou seja, uma teoria
do conhecimento espirita, conforme é
enunciado por Antonio Grimm: “a
Doutrina dos Espiritos apresenta uma
tfeoria do conhecimento que se des-
dobra em teoria do conhecimento da
ciéncia aplicada ao conhecimento
espirita, teoria do conhecimento da
filosofia espirita e teoria do conhe-
cimento da religido espirita” (1).

A teoria do conhecimento espirita
estd sistematizada numa linguagem
que permite compreender que d
ciéncia, a religido e a filosofia fazem
a sua sustentacdo pela busca
permanente da verdade. Portanto,
a Doutrina dos Espiritos admite e
ensina, através da tfeoria do
conhecimento, que todas as teorias
sdo biodegradaveis (1).

Ao dafirmar que as teorias sdo
biodegraddveis, Grimm afirma que
elas sdo provisorias.

A epistemologia espirita possui ele-
mentos que permitem a avaliagdo de
qualguer produto medidnico, como,
por exemplo, uma mensagem:

Quando se avalia a mensagem, em
seu conteudo, deve-se procurar al-
cancar, légica e axiologicamente,
O universal, o especialista, o alterna-
tivo e o individual em processo de
sentido, bem como caracterizar a

forma, o significado, o uso e as
funcdes (1).

Antonio Grimm enfatiza que a
verdade alcancada depende da
mentalidade cientifica de cada
época e que toda pesquisa deve
bbuscar sempre o0 Novo.

Segundo ele “"a quanfidade de
energia em cada campo mediu-
Nnico pode ser expressa por equa-
cdo” (Grimm, 2021).

Para Grimm, "o campo medildnico
apresenta caracteristicas proprias,
fundamentos, padrdes, leis, vibra-
cbes, sons e tons diferenciados, a
serem pesquisados” (Grimm, 2019a).

Por isso ele conclama que “hd um
funcionamento do campo mediu-
nico que deve ser pesquisado”
(Grimm, 2021).

O Espiritismo, sendo ciéncia, aceitq,
através da teoria do conhecimento
cientifico aplicada ao Espiritismo,
que a verdade alcancada num
dado momento pelo estudo, pela
pesquisa, € a forca da mentalidade
da cultura cienfifica que se
implementa através de teorias,
permitfindo que alguns pesquisa-
dores, nas suas respectivas areas de
conhecimento, através de associa-
c¢cdo de ideias, alcancem um ponto
de razoabilidade de ciéncia, e,
assim, levantem teorias complexas,
maledveis, que, porsua vez, pelo
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processo da transdisciplinaridade, per-
mitirdo novas associacdes de idéias,

descobertas, inovagoes,
enfim, 0 novo (6).

invencoes,

Segundo Grimm, "o pensamento
complexo vai mostrar que ndo se
alcanca a readlidade por um mero
profocolo. Alcanca-se a realidade por
um conjunto de consciéncia que Nos
esfrutura para fermos concepcdo-
percepcdo-consciéncia, quer dizer, o
poder de conceber, poder de
perceber e de conscientizar” (7).

Grimm afirma que ciéncia se faz pela
complexidade.

A Doutrina dos Espiritos, através da
teoria do conhecimento espirita, en-
tfende categoricamente que o estu-
dioso, o pesquisador, para alcangar a
sistematizacdo do conhecimento, terd
que aprender os estdgios da obser-
vacdo, da inducdo e da experimen-
tacdo, que sdo rigorosamente cientifi-
cos, bem como compreender que
ciéncia se faz pela complexidade (1).

SEGMENTOS DO CONHECIMENTO

A Doutrina dos Espiritos entende que é
preciso, numa visdo diddtica, compor
quatro segmentos de conhecimento:

1) O conhecimento empirico alcanca-
do pelos sentidos, aumentado pela
tecnologia, se constituindo conceitual-

mente na ciéncia empirica. A Doutrina
alerta que é preciso reagir contra o ex-
cesso de dominio dos epistemdlogos
classicos que insfituiram o status e os
papéis de repetidores, de funciondrios
do pensamento, impedindo o livre e-
xercicio de encadeamentos, criacoes,
portanto, de pensamento livre. Dai o
centro espirita fozer a agéncia do
ensinar a pensar (8).

2) O conhecimento racional advém
do dominio, do alcance, l6gico-
matemdtico, permitindo o apareci-
mento das ciéncias exatas. E preciso
muita atencdo, bem como perma-
nente estudo e pesquisa, para que se
possa fazer cuidadosamente O uso
sem distorcoes. Ndo se deve esquecer
que também neste setor medram os
epistemadlogos cldssicos (8).

3) O conhecimento infuitivo advém de
toda experiéncia do espiito que
alcancou uma consciéncia de olhar
para dentro de si. Portanto de fazer o
acompanhamento do olhar olhando
e assim perceber substancialmente o
seu ser sendo, numa efetiva com-
posicdo de corpo e dma, matéria e
espirto, infeligéncia, individualidade,
lhe permitindo, por uma iluminagdo
inferior, alcancar unidades funcionais
arfisticas, linguagens poéticas. E a vi-
sQ0 interior que perpassa a visdo Mo-
terial infegrando o ser no Cosmaos (8).

4) O conhecimento espiritual sé a-
contece quando o espirito humano
alcanca, ao longo do seu processo
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reencarnatdrio, o treinamento ade-
quado para conceber, perceber, com
0s conhecimentos empirico, racional
matemadtico-légico e intuitivo, intensa
e extensamente, que hd um Creador
absolutamente vinculado ao seu
proprio ser (8).

Segundo Grimm, "o agente medidnico
deverd no dominio do sentido intuitivo,
do imaginativo e do intelecto, fazer
base para compor o espiritual” (8).

4) CIENCIA APLICADA A PESQUISA
ESPIRITA

Antonio Grimm afirma que ndo hd
'ciéncia espirita’, existe apenas a
ciéncia que € base para a pesquisa
em qualguer campo do conhe-
cimento. E um grande erro afirmar que
a “ciéncia espirita” utiliza conceitos
separados da ciéncia oficial. Quando
0s espiritos trouxeram o conceito de
“ciéncia espirita” eles procuravam
sensibilizar os médiuns a entenderem a
necessidade de se fazer pesquisa Nos
centros espiritas, mas sempre embasa-
da na ciéncia. Toda a pesquisa espirita
deverd utilizar os instrumentos e instru-
cbes da ciéncia:

Ndo hda “ciéncia espirita”, quando
Kardec disse que o Espiritismmo seria
ciéncia, filosofia e religido, ele ndo
disse que teria uma “ciéncia espirita”.
Ndo hd uma “ciéncia espirita”. HA a
ciéncia que o Espiritismo se serve. HA
uma filosofia espirita, pois toda vez que

se cria um sistema de ideias, se cria
um sentido filoséfico. Mas ciéncia
ndo, a ciéncia € uma so. E s se faz
ciéncia com uma metodologia
adequada, com regras criticas per-
feitamente dominadas e postas a
prova, para alcancar um quan-
tificavel, e avaliagcdo de resultados.
EntGo, ciéncia s6 se faz, abso-
lutamente, em um nivel quantifi-
cavel. Sem procurar o bem ou o
mal, mas procurando a verdade. O
Espiritismo vai se servir de toda
metodologia cientifica, da ciéncia.
Ele vai se ufilizar de métodos e
técnicas de pesquisa. N&o serd
“ciéncia espirita”, mas serd sempre,
em termos de Espiritissno, ciéncia,
filosofia e religido, (10).

Hoje encontramos denominagdes
como ciéncias da engenharia,
ciéncias médicas, etc. e sabemos
que correspondem 4 ciéncia o-
plicada a uma drea especifica.
Quando os espiritos trouxeram o
termo ‘'ciéncia espirita’, eles o
fizeram neste senfido, mas houve
uma interpretacdo errada  por
partes dos estudiosos da Doutrina
Espirita que comecaram a admitir
que ‘'ciéncia espirita" seria algo
desconectado da ciéncia. Para
evitar esta distorcdo, Antonio Grimm
afirmou que existe apenas a ciéncia
e que ela pode ser particularizada e
aplicada a pesquisa espirita. E para
reforcar a importdncia da ciénciaq,
ele afiimou que o "Espiritissno é da
ciéncia", (11).
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5) CONCLUSAO

Segundo Grimm, a ciéncia no
Espiritismo “hd de crescer numa com-
posicdo de laboratdrios, centros de
pesquisas, processos  experimentais,
teorias de campo, metodologia cien-
fifica, métodos e técnicas de pesquisa,
e um senso critico hermenéutico a-
purado” (9).

Segundo Grimm, “ndo ha ciéncia sem
complexidade, sendo que a hiper-
complexidade em alguns setores,
permite a compreensdo da desor-
ganiza¢cdo, da renovacdo, da infera-
cdo e do sentido eslético entre os ele-
mentos que compdem o sistema” (1).

Grimm afirma, “a ciéncia é feita com
rigor metodoldgico. No que diz respei-
to ao estudo e a pesquisa, a Doutrina
dos Espiritos deve criar, através dos
niveis de ciéncia, protocolos confid-
veis, métodos adequados, para alcan-
car, em niveis quantificaveis e qualifi-
cdveis, a verdade dentro do seu cam-
po de atividade cientifica, como por
exemplo, a visdo critica da politica, da
antropologia, da medicina, das enge-
nharias, da agronomia, da estatistica,
da cibernética, etc.” (12).

Conforme Grimm  “fazer ciéncia
significa se instrumentalizar e instru-
cionalizar pelo conhecimento, pelo
saber e pelo saber-fazer, expressando,
de dentro para fora, seguranca,
alcancando dominio de drea, de
pesquisa, de sitio, de foco” (1).

Kardec fez um trabalho grandioso

Qo organizar e dar corpo & Doutrina
dos Espiritos. Mas, ele sabia que
alguns conceitos teriaom que ser
reavaliados.

Por isto, ele escreveu: O Espiritissno

avancando com O progresso,
jamais serd ultrapassado, porque se
novas descobertas Ihe demons-
frarem que estd em erro acerca de
um ponto, ele se modificard neste
ponto. Se uma verdade nova se
revelar, ele a aceitard” (13).

Kardec através de sua obra trouxe
0os elementos bdsicos para a
pesquisa do fendmeno espirita.

Pesquisadores espiritas, contempo-
rdneos a Kardec, foram compondo
outras obras que definem, junto
com a obra de Kardec, um
arcabouco para a pesquisa espirita.

Anténio Grimm em sua obra com-
plementa e atuadliza a obra de
Kardec e de outros pesquisadores
com relacdo 4G pesquisa do
fendbmeno espirita.

Assim, € muito importante que os
médiuns facam mais estudos e
pesquisas sobre o Espiritismo, para
gjudar a ampliar a mentalidade
espirita de pesquisa.
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O fitulo deste artigo corresponde &
primeira frase apresentada pelo
Espirito Antbnio Grimm, por intfermédio
do médium Maury Rodrigues da Cruz,
sobre o conceito de retroducdo. Essa
frase foi anunciada na primeira aula
de junho de 2018 (08/06/2018), inAu-
gurando, na SBEE, um olhar especifico
e sistemdtico sobre o tema.

Seria possivel dizer que a escolha do
fitulo presta homenagem a Grimm, a
Cruz e & equipe da SBEE, em re-
conhecimento & oportunidade de, na
vivéncia institucional, experimentar
uma permanente estimulacdo da
lucidez e do exercicio de pensar. No
entanto, a razdo principal para
empregar essa frase como fitulo reside
no fato de que ela sugere uma sintese
precisa sobre o campo em que O
conceito de retroducdo opera.

Também chama atencdo — e de
modo bastante caracteristico de
Antdnio Grimm — a ordem expositiva:
primeiro a sintese, o inteiro; depois, o
fracionamento  analitico, apresen-
fando congruéncias enfre 0 campo
da retroducdo e outros campos de
saber, articulando referéncias, usos,
significados e funcodes.

Historicamente, o conceito de retro-
ducdo surge pela primeira vez na
cultura humana com Charles Sanders
Peirce, em manuscritos datados de
em 1901. Peirce registra: “O raciocinio
que sugere uma hipdtese € chamado
por mim de refroduction.” Assim, a re-

tfroducdo é apresentada como o
processo racional de gerar hipo-
feses (explicagcdes) a partir de
fendmenos observados. Essa
formulacdo fem mais de um século.
Surge entdo uma pergunta inevi-

tavel: por que Grimm e Cruz a
situaomm como forca do “novo
cognitivo”?

E pertinente recorrer aqui ao mode-
lo da espiral do conhecimento, de-
senvolvido por Ilkujiro Nonaoka e
Hirotaka Takeuchi (1995). Essa pers-
pectiva indica que o conhecimento
Nndo se constitui de forma linear; ao
contrdrio, vivéncias passadas po-
dem adquirir novos significados
quando tocadas por vivéncias a-
tuais. O conhecimento se transfor-
ma confinuamente No pProcesso
existencial do ser.

Esse modelo nos permite considerar
com mais cuidado a proposta do
"novo cognitivo”: o que, no pre-
sente, permite reaprender Peirce?
O que muda em ndés — € N0 cCampo
simbdlico, intelectual e vivencial —
para que um conceito formulado
Nno inicio do século XX se revele hoje

em novo patamar de com-
preensdo”?
Se, segundo Grimm e Cruz, aq

retroducdo é forca constitutiva do
novo cognifivo, e, segundo Peirce,
€ o processo racional generativo de
explicacdes, entdo podemos com-
preendé-la como uma acdo men-
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tal estruturada — um modo especifico
de pensar. Aqui reconhecemos novao-
mente ecos do ensino confinuo de
Antdnio Grimm: o convite persistente
para aprender a pensar.

E. antes de seguir com pensamento de
Grimm e Cruz, vamos observar um
pouco mais sobre o campo histdrico
do conceito retroducdo.

A RETRODUCAO COMO FERRAMENTA
LOGICA

Como j&@ amplamente documentado
na literatura (CP 5.171; EP 2:231-245),
Charles Sanders Peirce definiu @
refroducdo — também chamada de
abducdo — como O movimento
l6gico de criacdo de hipdteses
explicativas para fatos surpreendentes.

Caracteristicas centrais:

« metddo de geracdo de hipoteses

« &€ a primeira fase do método
cientifico;

 infroduz ideias
investigacdo;

. tem cardter conjectural;

« € sempre seguida por deducdo e
inducado.

NOVAas na

Peirce ndo atribui & retroducdo valor
ontoldgico, mas exploratdrio e
heuristico.

A RETRODUCAO PARA ACESSAR A
REALIDADE

Depois de Peice, com o Readlismo Critico,

arefroducdo assume funcdo ampliada

A FORCA CONSTITUTIVA DO NOVO COGNITIVO

",

N

com Roy Bhaskar (1975; 1979), e @
retroducdo € compreendida como
O raciocinio que busca identificar:

« MeCcanismos causais,

« estruturas profundas,

- condicdes necessdrias  que
tornam possivel um determinado
evento observavel.

E. portanto, uma inferéncia para as
condicoes de possibilidade. Aqui a
retroducdo participa de um modelo
ontoldgico estratificado no qual:

«+ O empirico = 0 que € experien-
ciado;

« O atual = 0 que ocorre;

« O real = mecanismos e estruturas
que produzem o0s eventos.

A diferenca fundamental € que o
Realismo Critico confere a retro-
ducdo um estatuto ontoldgico, en-
quanto Peirce Ihe confere estatuto
l6gico.

A RETRODUGAO COMO FORGA
HERMENEUTICA DO COGNITIVO

A Doutrina Espirita integra histéria
humana. Sua forca acontecimental
é de retroducdo num processo
critico de utilizar os quatro tempos:
presente, passado, futuro e presen-
te, criando a unicidade na forca da
complexidade. (GRIMM E CRUZ,
p 104, Caderno de Psicofonias 2018)
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Aqui a retroducdo € compreendida

como movimento temporal da
consciéncia: iniciaomos no presente
observavel, recuamos ao passado

que sustenta o fendmeno, avan¢camaos
ao futuro para ver desdobramentos
possiveis e retornamos ao presente
com uma compreensdo ampliada.

Essa abordagem ndo busca substituir
0s usos filoséficos e cientificos da
retroducdo; busca, antes, evidenciar
como ela se readliza por meio de um
ordenamento temporal do penso-
mento, capaz de integrar a busca, a
organizacdo e a articulagcdo de
dados, informacdes e conhecimentos
em didlogo confinuo com a expe-
riéncia e com a realidade.

A abordagem de Grimm e Cruz pode
ser caracterizada como hermenéutica
porque opera fundamentalmente no
campo da inferpretacdo da expe-
riéncia e no movimento inferno da
compreensdo. Diferenfemente das
propostas de Charles Sanders Peirce,
voltadas d I6gica da descoberta, e de
Roy Bhaskar, orientadas & identifi-
cacdo de mecanismos ontoldgicos
que tornam fendmenos possiveis, a for-
mula¢cdo de Grimm concentra-se em
COmMOo a consciéncia interpreta, orga-
niza e integra o real. Seu foco ndo € a
estrutura causal dos fendmenos, nem
a forma légica do raciocinio, mas o
percurso pelo qual o sujeito com-
preende o que vive.

",

N

Nesse sentido, a retroducdo, ndo
opera como uma técnica formal ou
um método epistémico externo,
mas como um ordenamento tfem-
poral do pensar: um movimento
que parte do presente, revisita o
passado estrutural, projeta desdo-
bramentos futuros e retorna ao
presentfe com compreensdo am-
pliada. Essa sequéncia corresponde
a uma dindmica fipica da herme-
néutica, que descreve a compreen-
sGo como processo temporal, cir-
cular e integrativo. Autores classicos
desse campo — como Dilthey,
Heidegger, Gadamer e Ricoeur —
j&d indicavam que compreender é
articular temporalidades e produzir
sentido a partir da interagcdo entre
experiéncia e interpretacdo.

Além disso, a retroducdo como
uma acdo mental estruturante, des-
loca-se do foco da explicacdo po-
ra a experiéncia da compreensdo,
caracteristica central da hermenéu-
fica. A retroducdo, nesse modelo,
NAo € apenas um recurso cognitivo,
mas uma forma de o sujeito se rela-
cionar com a realidade, organizan-
do dados, memdrias, expectativas
e percepcdes em uma unidade sig-
nificativa. Trata-se de um processo
que envolve intencionalidade, did-
logo intferno e abertura ao sentido

— dimensdes essenciais da
hermenéutica como campo
filosofico.
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Assim, a visdo de Grimm e Cruz é
hermenéutica porque descreve 0 mo-
do como compreendemos, € ndo o-
penas aquilo que compreendemaos; ar-
ficula o fenbmeno com a consciéncia
inferpretante; e concebe a retroducdo
como prdtica de inteleccdo, organi-
zacdo e integracdo da experiéncia.

N

Essa perspectiva enriguece a dis-
cussdo ao situar a retroducdo ndo
apenas como operacdo légica ou
ontfolégica, mas como experiéncia
interpretativa, fortalecendo  sua
compreensdo como  arquitetura
cognitiva  constituinte do novo
cognitivo.

SINTESE COMPARATIVA

Charles

Di a Roy Bhask
imensao Sanders Peirce oy Bhaskar

Grimm e Cruz

Estrutura Logica Ontoldgica Hermenéutica
- Geragao de Identificacdo de Compreensao e
oco . . : L s ,
hipdtese mecanismos causais constituicdo da realidade

Que mecanismos

Pergunta- Que hipdtese
chave explicaria isso?

Criatividade Explicagcdo causal

explicativa profunda

Como compreender este
fendbmeno?

tornam isso
possivel?

Movimento da consciéncia

nos 4 tempos: presente,
passado, futuro, e presente.

A comparacdo mostra que os trés enfoques ndo competem entfre si; ao
contrdrio, podem ser vistos como trés camadas complementares: Peirce
ilumina a génese do pensamento explicativo, o Realismo Critico aprofunda sua
estrutura causal e Grimm descreve seu movimento experiencial e cognitivo.
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O NOVO COGNITIVO: RACIONALIDADE Essa racionalidade humilde
HUMILDE E IMANENTE encontfra ressondncia nos valores
cristGdos — como ética existencial.
A compreensdo ampliada da  Nessa perspectiva, pensar ndo &
retroducdo — articulondo a crio- apenas um ato cognitivo, mas um
tividade lo6gica de Peirce, a profun- exercicio ético-espiritual.
didade ontolégica do Realismo Critico
e a hermenéutica temporal de Grimm A refroducdo € uma acdo de
e Cruz — convida-nos a cultivar uma busca e de construcdo: uma
forma especifica de exercer o pensa- dbertura sem escapismo, com
mento: uma racionalidade humilde. postura ancorada no ser, em i
mesmo, e infegrada a natureza e &
Trata-se de uma racionalidade que vida em seu conjunto. Ela expressa
reconhece a poténcia do intelecto O Qgosto por aprender, por ser
humano, mas também seus limites; aprendiz de si e do mundo,
gue busca explicagdes rigorosas, Mas sustentando uma atitude humilde. E
mantém abertura & experiéncia; que O existente do ser em movimento,
investiga mecanismos, mas ndo se revelando sua esséncia e manifes-
afasta do cuidado com a vida. tando, assim, uma acdo imanente.

RETRODUCAO NO GLOSSARIO DO CADERNO DE PSICOFONIAS 2018

Retrodu¢do — em Iogica, € o mesmo que o terceiro tipo de raciocinio, além da
inducdo e da dedugdo; segundo Charles S. Peirce, € alcancar a inferéncia a melhor
explicagdo para um determinado acontecimento, que vai do consequente (presem‘e)
ao antecedente (passado). E uma inferéncia que estabelece causas provaveis. Seu
objetivo é buscar uma explicacdo provavel para a situacdo em estudo.

Segundo Antfonio Grimm, € um processo critico de raciocinio que pode ser dividido em
quatro tempos: presente, passado, futuro, presente, criando a unidade na forca da
complexidade. O primeiro tempo € o movimento que se cria compondo o fato
consequente (o problema) no presente, No segundo ftempo identifica-se o
antecedente (0 que veio antes e pode ser considerado como possivel causa). No
terceiro tempo avaliam-se os desdobramentos, as consequéncias, 0s resultados
possiveis. E no quarto fempo volta-se para o presente com a sustentacdo da
explicacdo provavel para a situacdo em estudo.

A consequéncia do movimento rotrodutivo representa a dindmica do campo
meditnico onde o movimento de composicdo do consequente e do antecedente do
processo do consequente na sua sequéncia substancial alcanca o antecipado ou
plasma da cultura para o futuro. (Caderno de Psicofonias 2018, p.296 e 297).
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DE ONDE VEM O CONCEITO DE
REENCARNACAO?

O conceito de reencarnacdo € uma
resposta consistente para a questdo
da vida apds a morte fisica. Estd
infimamente ligado & vida, a
experiéncia do homem no plano
terrestre. Ao longo do tempo, vem
sendo discutida em correntes de
pensamento religioso, igrejas, escolas
teoldgicas e, a partir do século VI a.C.,
por fildsofos que desdobraram vdarios
entendimentos, que assumiram dife-
renfes nomes, como: metempsicose,
metensomatose, palingenesia, trans-
migracdo das almas, fransmigracdo
de corpos, ressureicdo, reencarnacgdo,
frAnsito  entre frequéncias diferen-
ciadas, tr@nsito entre meios com
densidade diferenciada. Na cultura
ocidental, por exemplo, hd grandes
pensadores com VvisGo reencarno-
cionista como:

e Pitdgoras (cerca de 530 a.C.)

e Empédociles (495-430 a.C.)

e Platdo (428-348 a.C.) *ndo ha filosofia
sem Platdo e a dele é reencarna-
cionista

e Origenes (185-253 AD), um dos pais
da igreja primitiva, mencionava a pré-
existéncia da alma, que iria assumir um
corpo fisico; mas hd controvérsia sobre
a sua aceitacdo da reencarnacdo

e Plotino (205-270 AC), iniciador do
neoplatonismo, que influenciou
Agostinho de Hipona.

_ ESPIRITA
JUSTIFICA A REENCARNAGAO?

COMO A DOUTRINA

Ciéncia: para a Doutrina, a
reencarnacdo glele) e,
primeiramente, uma questao

cientifica. A ciéncia, ao considerar
a reencarnacdo  (Mecanismos,
processos) como objeto do seu
intferesse, tornar-se uma ferramenta
importante para ampliar a
compreensdo de todo O processo.
No entanto, ndo é porque hda
evidéncias ‘“cientificas” que a
Doutrina considera a reencarnacdo
Ccomo um de seus principios.

Teologia: a reencarnacdo pode ser
considerada denfro de uma
perspectiva teoldgica, como uma
resposta ao que acontece apds a
morte fisica. E uma questdo de fé
na confinuidade da vida apds a
morte fisica. Havendo fé no sentido
da continuidade e, principalmente,
da confinuidade com o reftorno
periddico d matéria, a compreen-
sdo que se pode fer da acdo de
Deus ou a justica divina (a
Teodiceia, de Leibniz 1646-1716),
muda completamente e, mais ain-
da, ao se considerar a perspectiva
de Deus imanente.

Filosofia: a reencarnacdo, para a
Doutrina, € antes de ftudo uma
resposta filosdfica a questdo da
existéncia do ser apds a morte do
corpo fisico, resulfado de uma
reflexdo critica sistemdatica, susten-
tada por uma argumentacdo soli-
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da, que busca a maior coeréncia e
consisténcia, e o desdobramento
l6gico de seu entendimento.

A Doutrina Espirita considera a reen-
carnagdo como uma questdo de alta
relevancia, tanto € que ela integra o
conjunto dos principios e fundamentos
que compdéem o conhecimento dou-
trindrio, a saber: Deus, Moral Cristd,
Livre Arbitrio e Mediunidade. Ao lado
de outros conceitos que assumem
grande importdncia para a Doutrina
Espirita como espirito, evolucdo, causa
e efeito, fé racional, doutrina social
espirita, unidade do conhecimento
(ciéncia, filosofia e religido - cogén-
cia), que servirdo de referéncia Qos
pensamentos e acdes das pessoas Nos
mMaqis variados contextos da vida pes-
soal e social. Esse conjunto de ideias
fornece uma cosmovisdo de fudo o
que existe, do existente, e da exis-
téncia de cada pessoa em particula-
damente, seria capaz de levar a cabo.

QUAL A IMPORTANQIA DA REENCAR-
NACAO PARA O ESPIRITO?

O espirito € um Ser que alcancou
graus de consciéncia de si mesmo e
de inteligéncia critica, o que permite
que tenha caopacidade de fazer
escolhas e, com isso, determinar uma
trajetdria, num processo de ampliacdo
de seu conhecimento, que resulta em
ampliacdo de sua consciéncia. A
reencarnacdo, refere-se A0 pProcesso
de retorno periddico do espirito ao
polissistema material, que |he propicia
condicdes para novas experiéncias,
vivéncias e convivéncias.

Ao fazer o encarne, o espirito de-
senvolve uma “interface”, o organis-
Mo bioldgico, que vai dar as condi-
¢des para sua permanéncia no po-
lissistema material, por determinado
tempo (um capital de vida), que
permite ao individuo desenvolver
suas capacidades fisicas, intelec-
tuais, morais, emocionais e leva-lo a
constituir um arcabouco de conhe-
cimento para administrar o seu
cotidiano.

Quando o espirito retorna para no-
vas experiéncias ao polissistema
material, ele € diferente do que era
quando do desencarne anterior. Ao
fazer o reencarne, procura direcio-
nar as suas capacidades e habilida-
des (0 que sabe ou tem condicoes
de fazer) para um espaco cultural,
uma regido e local, em que isto seja
atil, de forma que possa construir e
ampliar seu “legado”. Ao mesmo
tempo, deve também estar numa
situacdo que I|he permita romper
suas limitacdes e aumentar seus
conhecimentos (0 seu “acervo”’),
de forma a adquirir os saberes, O
saber-fazer, os saberes sociqis, 0OS
saberes espirituais.

A consfrucdo do conhecimento en-
volve uma infinidade de experién-
cias vividas, percebidas e concebi-
das (conceitos assimilados pelo
individuo) trazidas no seu acervo
espiritual, e outras oriundas do co-
nhecimento do seu proprio corpo (o
aparato biolégico), da cultura (fa-
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miliar, regional, nacional) e, ainda, do
meio natural. As experiéncias ocorrem
numa relacdo de vivéncias e convi-
véncias que se inicia na familia e se
sucede nos mais variados confextos ao
longo da vida.

Assim, para o espirito € fundamental
ter diversidade de experiéncias, que
sejam as mais rentdveis possiveis; que
a qualidade e a quantidade destas se-
jam de tal monta que gerem a maior
quantidade de conhecimento. Pois ao
se ir fazendo inventdrios de vida, de fo-
fo signifique uma ampliacdo significati-
va da consciéncia em relacdo a al-
gum momento do passado.

Uma perspectiva geral para o espirito
€ considerar sua histéria evolutiva por
meio de experiéncias, como amplia-
¢cdo de conhecimentos que resultam
em ampliacdo da sua consciéncia, da
compreens@o da Causa primeira e
intfeligente (Deus) e de seu papel na
estruturacdo e funcionamento inteli-
gente do Universo.

QUAL A IMPOR~TANCIA DA CULTURA NA
REENCARNACAO?

Dentro do processo reencarnatério a
cultura fem um relevante papel na
constituicGo do conhecimento por
parte do individuo. Cultura tem vdarios
conceitos, Ralph Linton (1893-1953), por
exemplo, fala de “cultura como
heranca social”. Ou pode ser enten-
dida como conhecimento acumulado
por sucessivas geracoes de espiritos en-

carnados, inclusive nds mesmos, Ao
longo do tempo, até o momento
presente.

Entdo, o espirito, ao fazer o encar-
ne, soma aos aspectos espirituqis
propriamente ditos e aos aspectos
bioldgicos, os aspectos culturais do
tempo e do espaco onde se estd
fazendo o encarne. H&G uma diversi-
dade cultural, uma diversidade de
jeitos de fazer as coisas, que é riquis-
sima para o aprendizado.

Quando o espirito faz o encarne hd
desafios, hd aspectos da cultura
que ele pode mudar e transformar.
Toda cultura tem costumes, que
podem ser classificados como posi-
fivos (Qquando reforcam, expressam,
valores morais universais), ou negati-
vos (quando os negam, contro-
riam). E hd costumes que podem ser
considerados como indécuos, “neu-
tros”, pois ndo expressam valores
Morais.

Ao se fazer o reencarne, haverd a
oportunidade de ftransformar e
modificar varios aspectos da cultura
que talvez ndo precisem mais conti-
nuar. Assim como na cultura ha
inadequacdes, equivocos e incoe-
réncias, o individuo também perce-
be em si tais ocorréncias, porque
em todo processo humano e cultu-
ral hd sempre algo a ser transfor-
mado, aprimorado ou até mesmo
superado em definitivo. Dessa for-
ma, a fodos e a cada um, “dificul-
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dades” serdo apresentadas em sua
frajetdéria de vida. Estas, se encaradas
como desafios, € ndo como “proble-
mas, desgracas” serdo portas que se
abrem 4o NOvVOo, A0 Que precisa ser
conhecido, descoberto, enfrentado.
Os desafios tém papel relevante para
0 espirito, pois trazem, na maioria das
vezes, desequilibrios, incertezas e ddvi-
das, que, no processo de enfrento-
mento, na busca de superacdo deles,
gera agprendizado, gera crescimento e
evolucdo.

O QUE ESTA EQUIVOCADO NO
ENTENDIMENTO DA REENCARNAGAO?

H& ainda, ideias equivocadas, detur-
padas, como as que a associam a
reencarnacdo ao pagamento de divi-
das de vidas passadas, resgate, puni-
¢do, pecado, castigo, carma. Reen-
carnacdo ndo € algo voltado para o
passado, algo constrangedor para
corrigir as pessoas mediante a
submiss@o a dor, ao sofrimento.

Carma (karma) € um termo empre-
gado que expressa este entendimento
deturpado. Em sanscrito, significa “o-
¢cdo”. Esta ideia, de acdo, evoluiu para
englobar a a¢cdo e suas consequén-
cias. E, dai, para a a¢cdo e suas conse-
quéncias negativas. E, por fim, para o-
¢cdes com consequéncias negativas,
como dor e sofrimento, que ndo po-
dem ser modificadas, alteradas, imuta-
veis. Um entendimento, que além de
estar errado, nega o principio do livre-
arbitrio, essencial para o espirito, ou a
cultura, que teria gerado a a¢do inicial.

E importante lembrar que carma
ndo é um conceito doutrindrio, ndo
se encontra citado nas Obras
bdsicas e na Revista Espirita. No
entanto, o termo foi importado de
forma superficial de outras culturas,
como se fizesse parte do conceito
doutrindrio de reencarnacdo. Mas,
infeliznente, seu uso serve apenas
para reforcar ideias equivocadas de
fatalismo, dividas, pagamentos,
punicdes, castigos, resgate, dor e
sofrimento.

COMO SE  PODE
REENCARNAGAO?

Reencarnacdo € instrumento para,
a partir do presente, construir o futu-
ro. Ela é entendida de uma perspe-
ctiva de crescimento, de amplica-
¢do da consciéncia do espirito fren-
te a si mesmo, aos outros, & cultura,
a natureza, Cosmo, & Causa primei-
ra e inteligente. Uma oportunidade
de transformacdo de si mesmo e da
culfura da Terra. A reencarnacdo
serd sempre experiéncia para a re-
novacdo, a mudanga, € Ao NoVO.

ENTENDER

O processo reencarnatério ndo
ocorre aleatoriomente, desconectao-
do, mas estd inserido num projeto
coletivo, imerso numa rede, sempre
ligado a um determinado meio cul-
fural, a um conjunto de pessoas,
que sdo corresponsaveis pela sua
propria evolucdo e corresponsdveis
pela evolucdo do conjunto. Assim,
tfodos do grupo estdo coevoluindo.
O espirito que faz o encarne, de-
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pendendo da quantidade de conhe-
cimento, do qgquanto é seu acervo,
pode vir a ser tutelado, assistido, orien-
tado por outros espiritos encarnados e
desencarnados e, por sua vez, vdai
colaborar, cooperar, ou se associar a
outros espiritos. Quanto maior o acervo
do espirito, maior seu grau de liberda-
de, maior sua capacidade de fazer es-
colhas. Mas, o conjunto de conheci-
mentos do espirifo € variado e, em
relacdo ao que ele ndo tem alcance,
alguém do grupo o ajuda a fazer o
processo de escolha.

COMO ENTENDER A RESPONSABILIDADE
DIANTE DA REENCARNACAO?

Quando o espirito faz aplicacdo do
conhecimento, hd sempre resultados,
desdobramentos, consequéncias.

A responsabilidade pelo conhecimen-
to aplicado depende:

e do proprio conhecimento do espirito,
e da infencdo, da vontade, do desejo,
do espirito ao sustentar a acdo,

e das reacdes das outras pessoas com
as quais o espirito interagiu,

e do contexto, das circunstdncias, da
complexidade, da indeterminacdo,
das contfingéncias.

As consequéncias do conhecimento
aplicado podem ser chamadas de po-
sitivas, de construtivas, & medida que
sejam morais: quando faz a defesa da
vida, quando respeita a diversidade,
quando aumenta a liberdade e a
capacidade de escolher etc., ou seja,

quando constréi um mundo melhor.

Ou as consequéncias do conheci-
mento podem ser chamadas de ne-
gativas, quando implicam em dor,
remorso, em funcdo da responsabili-
dade, da intencdo. Sempre lem-
brando que a divisdo em conse-
qguéncias positivas e negativas é
apenas uma simplificacdo didatica.

Quando as consequéncias sAo pPosi-
fivas, e envolvem o espirito que ini-
ciou a acdo, podem ser chamadas
de consequéncias meritdrias, de
mérito (um feedback de reforco).
Quando as consequéncias sdo ne-
gativas, e seus efeitos envolvem o
espirito que iniciou a acdo, podem
ser chamadas de consequéncias
expiatdrias, de expiacdo (um feed-
back de atenuacdo).

E bom considerar que o pensamen-
fo, a linguagem, as acdes, o com-
portamento do espirito, estdo inseri-
dos em um sistema complexo e que
seus efeitos, seus desdobramentos
sdo o resulfado de uma causali-
dade complexa.

Os conhecimentos alcancados por
um determinado espirito, e por sua
cultura, podem ser aplicados de
varias formas: quando o individuo
sabe e se propde a fazer, preen-
chendo uma limitacdo do grupo
onde se enconfra, a sua aplicagdo
€ chamada de missdo (“vou fazer
porque sei”); quando o individuo
ainda tem dificuldade em relacdo
ao conhecimento em construcdo,
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mas quer praticar, aplicar, € chamada
de provacdo, por a prova (*vou tentar
fazer”).

Qual o papel do livre arbitrio dentro do
processo encarnatério? Ao se fazer o
encarne, em um deferminado espaco
e tempo, se abrem campos de possi-
bilidades, probabilidades e propen-
sdes, que sdo imensas, por exemplo:
ter um filho; mudar de cidade, fazer
um curso, mudar de emprego. As
possibilidades sGdo quase infinitas, as
probabilidades dizem respeito ao que
€ matematicamente mais provavel de
ocorrer (& quantificacdo das possibili-
dades), e as propensdes sAo 0 espaco
para o exercicio do livre-arbitrio, das
escolhas, da vontade que o espirito
tfem para direcionar as situacdes nas
quais estd vivendo. Na trgjetdria de
cada espirito  encarnado  haverd
sempre contingéncias, que sdo os
eventos, as situacdes, 0os aconteci-
mentos, as ocorréncias, que ndo sdo
previstos ou controlados, mas que
estdo ligados numa rede de relacdes
que podem impactar a vida de muitas
pessoas simulfamente, como acidente,
guerras, ou ainda fatores ambientais,
como terremotos, inundacodes, que po-
dem alterar ou inviabilizar ou determi-
nar mudanc¢as e adaptacdes nos
projetos que foram criados, escolhidos,
e estavam em desenvolvimento.

Circunstancialmente, algumas experi-
éncias se tornam mais interessantes se
o individuo mudar de meio: grupo,
escola, cidade, pais, buscando conti-

nuamente a agregacdo de ideias
novas, positivas, melhorando os ni-
veis de condicdes de vida, otimizan-
do recursos e qualificando as intero-
coes.

E importante ressaltar o papel do
NOVO NO percurso do aprendizado.
A permanéncia do espirifo em
espacos Nos quais hd pouca troca
de informacdes e conhecimentos
tende a limitar ou estagnar os
aportes intelectuais. A permanéncia
do espirito em situacdes nas quais
ndo hd mudancas gera menos
crescimento que o possivel.

O novo serd sempre a mola
propulsora para conhecimentos ain-
da ndo alcancados. Vale lembrar
que todo o processo histérico vem
sendo marcado pela presenca do
Nnovo, sendo assim, responsdvel pe-
los saberes acumulados da humani-
dade.

Ha propoésitos definidos para o
espirito reencarnante? O polis-
sistema material permite uma série
de experiéncias ao espirito que,
através de projetos relativamente
mais curtos, mais focados, podem
ser oportunidades de mudar a
cultura material e/ou enriquecé-la
com experiéncias ligadas a diversi-
dade e pluralidade de contatos.

Espiritos com caracteristicas diferen-
tes (pontos de vista, perspectivas,
valores) tem a oportunidade de es-
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tfarem juntos no meio material, com-
partiihando trajetérias por algumas
décadas, para fazer a convivéncia, e
essa soma da diversidade é riquissima,
e gera uma grande quantidade de
conhecimento. Dai a importéncia do
convivio de pessoas com diferentes
acervos, conhecimentos, habilidades,
capacidades, limitacdes, origens, ida-
des. A tfroca de conhecimento € alta-
mente sauddvel para cada espirito em
particular, e para a culfura como um
todo.

Os espiritos, ao reencarnarem €
durante suas frajetérias no plano
material, tém vdarios projetos, de dife-
rentes modalidades, por exemplo:
Projetos geracionais: a geracdo com-
partiihna saberes, ideais, e realiza mu-
dancas no processo cultural (que po-
de ser local, regional, nacional, trans-
nacional). Cada geracdo deixa resul-
tados, e deixa insumos geracionais
para as proximas geracoes.

Projetos do grupo familiar: projeto
existencial envolvendo encontros, de-
sencontros, saberes, limitacdes e afe-
tos que estardo imbricados nos desa-
fios do cotidiano familiar.

Projetos do grupo oculto: projetos de
espiritos encarnados, mas sem relacdo
bioldgica, ou conhecimento social,
que gjudam a criar uma rede de sus-
tentacdes por compartihamento de
infencoes.

Projetos do grupo da familia espiritual:
projetos de espiritos, em parte encar-
nados, em parte desencarnados, que
compartilham valores, intencdes, pro-

jetos, acdes, em uma sequéncia
tfransencarnatdria.

Projetos sincrénicas: projetos que se
desenvolvem o mesmo tempo,
simulfaneamente  (trabalhar, ter
filhos, estudar).

Projetos diacrénicas: projetos que
vAo se encadeando ao longo do
fempo (¢ que mesmo com O
desencarne, podem continuar a ser
implementados).

Projetos contingenciais: prontiddo
para sustentar projetos que consi-
deram e podem superar as situa-
¢cbes colocadas pelas confingén-
cias da trajetdria material.

O espirito sempre estd participando
de mdltiplos projetos, com muitos
objetivos, tanto quando estd encar-
nado como quando estd desencar-
nado. Assim, constata-se que o en-
carne ndo é evento de aprendizo-
do e crescimento restrito a um
espirito, mas de eventos que envol-
vem o todo - a coletividade. Pode-
se perceber que hd projetos cuja
énfase estd no individuo e outros,
Nno coletivo, alguns sGo “pontas-de-
lanca” que vAo ser pioneiros para
desenvolver alguns aspectos impor-
tantes, apoiados por projetos de
encarnados e desencarnados, para
dar sustentacdo, e readlizar desdo-
bramentos. Pode-se tomar como e-
xemplo a primeira geracdo de
estudiosos da mecdnica qudntica,
nela havia pessoas de 70 anos,
outfras com 20 anos, de localidades
e condicdes sociais diversas, mas
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que compartiiharam o mesmo espaco
conceitual de renovacdo da fisica por
mais de 20 anos.

COMO SE DA A VINCULAGAO DO
ESPIRITO AO POLISSISTEMA MATERIAL?

A encarnacdo é mais bem entendida
Ccomo um processo No qual hd incon-
tAveis grupos inferagindo, continua-
mente, de forma complexa.

Como forma de ampliar a compreen-
sdo do pertencimento do espiritfo ao
contexto no qual estard vinculado
durante a encarnacdo é muito Util usar
0s conceitos de sistemas complexos,
rede, rede mediunica e de campo. A
seguir sGo apresentados alguns co-
mentdrios, de forma breve e diddtica.

Sistema complexo: Inicialmente pode-
mMos entender sistema como um con-
junto de unidades as quais estabele-
cem relacdo entre si, sendo que cada
uma guarda sua especificidade ou
idenfidade. Quando estas interagem
geram novas qualidades no compor-
tamento do todo através de uma
auto-organizacdo prépria  a esse
sistema. Assim, pode-se compreender
que um sistema complexo abriga a
parte, o todo e a totalidade. A cone-
xdo entre seus componentes produz
algo muito além das pecudliarides de
cada integrante. Dessa forma, € pos-
sivel compreender que o espirito, co-
Mo ser inteligente, comum ao sistema
universal, estd sempre em relacdo, em
infegracdo, estando encarnado ou

desencarnado. O espirito estard
sempre em conexdo com outfros
espiritos, e essa conexdo produzird
Novos comportamentos ou mentali-
dades.

Rede: pode-se compreender rede
como uma dimensdo compostas
por nUcleos (ou partes, ou Nds) em
relacdo, integracdo, inferacdo den-
fro do sistema. Sua organizacdo se
dd de forma ndo-linear, ndo segue
uma linha causal linear, direta,
simplista. As vinculacdes se estabe-
lecem por diversos caminhos, por
varios canais de comunicacdo que
permitirdo trocas de conhecimen-
tos, saberes entre os ndcleos. Indis-
finfamente, cada espirito estard
ligado a vdrias redes. Nesse sentido
Ir. Grimm apresenta exemplos: rede
politica, redes espirituais, redes
juridicas, redes sociais etc. Ou seja,
0 espirito estd sempre numa relacdo
de pertencimento a uma rede.

Quando diante de avaliagdes na
frajetdria  evolutiva, € possivel o
estabelecimento de mudancas
(conscientes) de nucleos dentro da
mesma rede. No cotidiano, quando
se alcanca efetivamente determi-
nado conhecimento ou algum valor
ético, a pessoa muda seu compor-
tfamento, o que a leva, muitas
vezes, a mudar seu papel dentro da
rede, sua funcdo como ndcleo,
com mudancas da qualidade e
quantidade de inferacdo com o
conjunto das partes do sistema. Por
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exemplo, o consumo de bebida
alcodlica é aceitavel por algumas
Pessoqas, Ou grupos de pessoas, mas
para uma pessoa que tfem problema
com o alcoolismo a permanéncia
junto ao grupo que consome esse tipo
de bebida serd sempre um risco. A
medida que ela toma consciéncia da
preservacdo da sua saude, da sua
infegridade mental, ela evitard esse
grupo, formard ou intensificard novas
redes. A mudanca pode ocorrer na
vida profissional, politica, familiar,
social, religiosa, uma vez que o espirito
é livre para fazer avaliacdes e decidir
o que lhe € mais adequado, o0 que o
aproxima, coerentemente, dos seus
objetivos de vida. Essa vinculacdo se
dd em rede, onde o espirito assume
papéis, desempenha funcdes, intera-
ge. interatuq, informa, comunica, de
acordo com valores, afinidades, objeti-
vos, interesses, ou seja, o espirito pode
ser considerado como um dos “"nds”
de uma rede.

Campo: o conceito de campo
ultrapassa a ideia de espaco fisico
passando a caracterizar uma regido
que estd sob influéncia de alguma
forca, agente, conceito, ideia, valor,
que pode se distribuir confinuamente.
O conceito de campo é importante
para a compreens@o da acdo do
espirito, pois ele estard também imerso
"numa regido”, que como parte do
sistemna complexo, segue sendo in-
fluenciado, comunicando e receben-
do informagdes. Essa comunicacdo,
cabe ressaltar, € de extrema relevan-

cia pois estard, objetiva ou subje-
fivamente, gerando desdobramen-
tos. Dai a responsabilidade das co-
municacdes mediunicas serem pro-
cessadas dentro de um padrdo mo-
ral, visto que o produto de suas co-
municagdes (pensamentos, lingua-
gem, atos) atingem todo o Universo.

RESUMINDO: QUAL O SENTIDO DA
REEN-CARNACAO PARA A
DOUTRINA ESPIRITA?

Reencarnacdo € uma oportuni-
dade para se aprender.

Deve-se fazer avaliacdo critica de
quem prejudicamos, mas também
de quem qgjudamos, de quem
amamos. Deve-se reparar o erro se
possivel; se ndo for possivel reparar,
tentar ndo errar mais. Fazer aos
outros o que ndo se teve tempo,
nem possibilidade, nem sabedoria
de fazer para quem esteve junto
CONOSCO Nna caminhada.

A esséncia do processo encarna-
torio para o espirito € ampliar o seu
legado (o0 que deixa para os outros)
e 0 seu acervo (0 que deixa para si
mesmo). Pode-se entdo perguntar:
Qual o maior legado a ser deixado
pelo espirito ao desencarnar? O e-
xemplo. Qual o maior acervo a ser
deixado pelo espirito ao desen-
carnar? O amor-conhecimento.

Como consideracdo do que foi
discutido, deve-se considerar que
cada espirito, no ciclo evolutivo, é
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sempre o produto de suas experién-
cias. Assim, a reencarnacdo se faz
através de graus de frequéncias, ou
seja, de selecdes que permitem ao
espirito reencarnante a melhor adap-
tacdo ao meio, para que pPossa
desempenhar seus papéis a contento:
aprendendo e ensinando, gjudando e
sendo qjudado, amando e sendo
amado, transformando e sendo frans-
formado.

A reencarnacdo pode ser considera-

da em uma perspectiva de cresci-
mento, de ampliacdo da consciéncia
do espirito frente a si mesmo e ao

universo. E uma oportunidade de
tfransformag¢do da cultura da Terra.

"
-

A reencarnacdo serd sempre expe-
riéncia para a renovacdo, para a
mudanca, para © NOVO.

Como metdfora, a reencarnacdo €
uma alvorada, um novo tempo que
desponta para o ser viver suad
esséncia e esforcarse para fazer o
seu melhor.

Como sintese da reencarnacdo
como processo fundamental de
aprendizado do espirito  pode-se
usar uma frase do Ir. Leocdadio José
Correia: "Ndo hd um passado de
erro, que um presente de amor e de
frabalho, ndo possa transformar-se
num futuro de luz.”

Resumo do estudo realizado no médulo pds-10, GEM de Quinta-feira, SBEE, em 2025.
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Na existéncia terrena estamos
sujeitos as circunst@ncias da matéria:
peso, extensdo, limitagdes espaciais,
pois a Terra € um espaco estruturado
finito. Para o espirito, que é transdi-
mensional, submeter-se a contracdo
do corpo fisico € algo desconfortdvel,
incéomodo, pois estd sujeito as limita-
cdes dos sentidos da matéria, embora
nunca haja a supressdo de seu ser
como uma totalidade aberta. Mas, em
face destas circunst@ncias, vé-se em-
botado nas percepcdes proprias do
espirito.

No entanto, ndo somente os sentidos
da matéria nos limitam. A l6gica e a
axiologia constituidas pela cultura na
qual nos inserimos também conduzem
nossas concepcdes e percepcoes,
formando uma consciéncia apropria-
da a inferagirmos em um mundo espe-
cifico, espacial e temporal. Assim, a
readlidade material revela-se a nos,
quase que absolutamente, como a
propria realidade em si. Por isso, ndo
raro, negligenciamos nossa verdadeira
natureza, que € espiritual, e cedemos
aos apelos da matéria, como um fim
em si mesma,

Por que precisamos passar por estes
desafios? N&o haveria outros meios de
evoluirmos sem a desconfortdvel
situacdo de nos contrairmos, por assim
dizer, em um corpo que nos limita?
Bem, Deus nunca erra, se houvesse

",

N

Assim, para compreendermos um
pouUCO mais sobre a necessAria ex-
periéncia na matéria, € preciso in-
dagar sobre a nossa propria subs-
t&ncia e esséncia. Ora, sabemos que
O grande desafio do espiito € o
autoconhecimento. Na escolaridade
da Terra, pelo processo evolutivo,
fozemos permanentes adaptacdes
em face dos desafios existenciais e,
assim, revelamos gradativamente, a
NGsS MEesMOos, O NOSSO Proprio ser. Isso
se deve a um fundamento primordial:
desde o inicio, j&@ somos uma tota-
lidade, porém aberta. Mas, o que
significa esta afirmacdo? Penso que,
como totalidade, desde o momento
da nossa creacdo ja reside em nossa
substancidlidade, embora latente, a
singularidade que nos faz Unicos e,
consequentemente, tudo que pode-
remos ser. Em outras palavras, toda a
nossa essencialidade ja estd poten-
cialmente definida na substancia que
nos fez existir. Assim como uma
semente carega consigo toda a
informacdo necessAria para fornar-se
arvore que, pela interacdo com o
ambiente externo, absorve 0s insu-
Mos necessarios A revelacdo dessa
esséncia, ndés também fazemos o
mesmo: recolhemos do mundo das
COoisas 0s iNsuMos necessArios para
revelarmos aquilo que somos. E
sempre um processo de dentro para
fora. Pela evolu¢cdo-adaptacdo, ope-
ramos oOs insumos e desafios da

outro meio mais eficiente para matéria que vém do exterior e nos
evoluirmos, entdo este seria © induzem a revelarmos a Nnds Mesmos a
escolhido. essencialidade que nos faz Unicos.
Dezembro, 2025
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Portanto, o desconforto da matéria e

a contracdo que nos impde permitem
revelarmos a nds mMesmos O NOssSO
interior mais profundo. Ou seja, o cor-
po fisico, de certa forma, pressiona e
induz o espirito a, permanentemente,
buscar respostas que jazem latentes
na totalidade que o compde.

Mas, hd outras questdes sobre o por-
qué da reencarnacdo. Como, quando
e por que reencarnamos? Serd que
estamos sob o controle de Inteligén-
cias superiores que decidem quando,
como e por que reencarnamos? Ou,
estamos sujeitos a um ordenamento
universal, absolutamente inteligente,
gue nos permite programarmo-nos em
face das necessidades de cada um
em parficular e, simultaneamente, das
necessidades do conjuntfo como um
todo?

Acredito que a segunda alternativa é
a mais frequente, sem afastar, con-
tudo, o concurso dos espiritos orien-
tfadores na preparacdo de Nnosso
reencarne.

A Terra € um espaco estruturado finito
contido, ou seja, como todo espaco, é
limitada. Assim, nossas escolhas ndo
podem ser unilaterais, devem sujeitar-
se, pois, As necessidades e objetivos
de cada um, mas sobretudo devem
compor-s& com as necessidades e
objetivos de todos que ja reencar-
naraom e dos que deverdo reencarnar
No Mesmo periodo.

",
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E como se organiza essa multi-
plicidode de interesses e propod-
sitos?

H& duas leis universais bdsicas que
administram e organizam a diversi-
dade que compde 0s seres Vivos: a
fransautoecoadministracdo dos sis-
femas vivos e a fransautoecoorga-
Nizagdo dos organismos Vvivos. A
primeira, refere-se ao conjunto, Aas
relacdes das partes com o todo e a
fotalidade; a segunda, organiza os
individuos e espécies, de forma a
compor o “caleidoscopio” dos bio-
mas, definindo anatomiaq, fisiologia,
comportamentos, em face das ne-
cessidades de cada um e de todos,
concomitantemente. SGo dois pro-
cessos inteligentes que promovem a
simetria das partes com o todo.
Nenhum ser, espécie ou conjunto,
existem isoladamente ou por acaso.
Todos compdem um sistema perfei-
tamente qjustado para buscar,
através do equilibrio, a evolucdo de
cada um, em particular, e de todos,
no geral. O regente é o Creador,
através da inteligibiidade que
permeia, pela imanéncia, a fudo e
a todos.

Mas, €& preciso incluir uma outra
equacdo para um melhor enten-
dimento sobre a reencarnacdo. As
duas leis fundamentais citadas aci-
ma revelam um processo abso-
lutamente infeligente e  auto-
organizado. Aqui na Terra, todos
vivemos € enfrentamos desafios
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didrios: cansaco fisico e mental, repo-
sicdo das energias, atender as necessi-
dades bdsicas da matéria, como ali-
mentacdo, hidratacdo, exercicios fisi-
Ccos para a manutencdo adequada
do corpo, frio, calor, infempéries clima-
ticas, tfragédias pessoaqis, infortunios
efc.

Todos estes desafios exigem respostas,
Oou seja, todos os dias temos que
buscar novas solucdes para Novos
desafios, no laboratério da vida. Esta
readlidade se refere ao existente reve-
lado, aquilo que j& reconhecemos
como obstdculos e que teremos
condicdes de enfrentar. Mas, hd outros
que se enconfram no existente em
fransito.  SGo  situacdes potencial-
mente reqis, mas ainda latentes, que
ainda permanecem veladas no extra-
mental da Terra, e que se tornardo
reveladas dentro de meses, anos ou
décadas.

E justamente nesta dimensdo extra-
mental que a auto-organizacdo do
processo reencarnatdrio se revela.
Situacgdes latentes vao se acumulando
com O tfempo e, gradativamente,
tornando-se readlidade. Mas, pela
inteligibilidade que a fudo permeia, o
processo reencarnatdrio organiza a
vinda de espiritos com prontiddo e
antecedéncia suficientes para fazer
frente as novas dificuldades. Conforme
ja citei em outras oportunidades, a
Revolucdo Industrial do Século XVIII
desenvolveu 0s meios necessarios para
atender as necessidades do primeiro

",
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bilhdo de seres humanos reencar-
nados na Terra no Século XIX. Este
crescimento demogrdfico se acen-
fuou com a transicGo da ldade
Média para o Renascimento, em
face da decadéncia do sistema
feudal, entre os Séculos XIV e XVII,
com as grandes migracdes das
populacdes rurais para os centros
urbanos em plena ascensdo. Como
dlimentar, vestir e abrigar um bilhdo
de pessoas com o0s métodos de
producdo medievais.

Portanto, através das redes espiri-
tfuais, que informam e comunicam,
O que é e 0 que podera ser, as de-
mandas registradas no extramental
alcancam o endereco cdsmico,
como diz Antonio Grimm, de espi-
ritos que reencarnardo com a mis-
sdo de, pela grande capacidade
de empatia e poder de sintese,
produzir solu¢cdes adequadas aos
Novos desafios.

Assim, & possivel admitirmos uma
certa cumplicidade reencarnatoria
entre todos 0s seres que compar-
filham um mesmo espaco-tempo.
No limite, somos todos, direta ou
indiretamente, responsdveis pelo
que acontece a Humanidade que,
por sua vez, é responsdvel pelo que
acontece a da um de nds indivi-
dualmente. Dai a necessidade inar-
reddvel de preservacdo da vida,
pois todo ser vivo € um servizador,
porque todo ser vivo €& uma
totalidade aberta que se comple-
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menta pelo concurso do outro.

Portanto, & preciso refletir sobre a responsabilidade de cada um em existir,
estar no mundo, agir no mundo e compartilhar o espaco limitado que é a
Terra. Este desafio envolve cuidados pessoqis, com O corpo, com a mente,
com as atitudes e comportamentos, enfim, com a vida como valor universal,
Mas, sobretudo, envolve ouvir a “voz inferior” que, intuitivamente, orienta-nos a
perseguir os objetivos e propdsitos da nossa reencanacdo.

Reflexoes

Se todos, a cada passo,
calculassem tudo o que,

com cada passo, podemos
encontrar?

Se a Nossos pensamentos
pedissemos a permissdo

para analisd-los, € esmiuca-los
profundamente, quantos erros

a menos cometeriamos?

Agimos como quem engata a
marcha, no automdatico, sem
matemdtica ou exame profundo
das varias possibilidades que a
vida a todos oferece, ou aponta.
SAo estes os alertas que a
experiéncia da juventude nos
oferece, sorte nossa quando
aprendemos a pensar, saimos
do automatico e comecamos a
refletir e, com bom senso, a cada
pPAsso e pensamento, com
sabedoria e disciplina, sabermos agir.

06/03/22 - Monica Puccinelli
Poeta e voluntaria na SBEE

Dezembro, 2025 ,
31 Documentos SBEE | ANO XL NUMERO 38
www.sbee.org.br



P /
> fff//__x

A FILOSOFA DO ORGANISMO - I PARTE

=

INTRODUCAO

Antonio Grimm desenvolveu, ao longo
dos anos, uma concepcdo metafisica
do mundo. Como sempre deixou
claro, um de seus objetivos era nos
ajudar a construir uma visédo de mundo
espirifualista,  sistémica que  nos
afastasse das limitagdes das concep-
cbes exclusivamente reducionistas —
muito presentes na vida politica,
social, econbmica, cientifica, religiosa,
bem como em muitos outros campos
da cultura humana.

Dentro desse contexto, ele abordou
temas que permitem uma visdo de
mundo mais adequada a complexi-
dade da readlidade. Um processo de
fransicdo — de um mundo conceitual-
mente newtoniano-cartesiano  para
um mundo mais sistémico — é
cerfamente um desafio que exige
esforco.

Felizmente, para apoiar essa jornada,
temos na SBEE os Grupos de Exercicio
Mediunico (GEM), que aqjudam a
desdobrar os conceitos apresentados
no NEP por meio de debates, avalio-
coes e reflexdes. O GEM desempenha
um papel fundamental na ampliagdo
do alcance dos conceitos trazidos por
A. Grimm, pois viabiliza, através da
massa critfica dos participantes da
SBEE, a possibilidade de aprofunda-
mento e recontextualizagcdo de con-
ceitos e valores.

Nd&o por acaso, na SBEE, somos cons-
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fantemente estimulados a estudar,
pesquisar e exercitar o pensamento
critico:

“Para compreender o Espiritismo, &
importante processar 0os conheci-
mentos espiritas, todo o seu sistema
de ideias. E, assim, compreender a
natureza da evolucdo do espirito
humano, as experiéncias vivenciais-
existenciais, reconhecendo a inteli-
géncia do Universo, onde todas as
COisas, os seres, a natureza, estdo
informando e comunicando a ding-
mica dos sistemas complexos.”

A frase de A. Grimm enfatiza a
necessidade de processar 0 conhe-
cimento, bem como alude a um
componente inferessante de sua
visdo metafisica: na natureza, tudo
informa e comunica.

Para exercitar o pensamento critico
na SBEE, € importante usar diferen-
tes fontes e referéncias para os
exercicios de interpretacdo e apro-
fundamento. A proposta deste texto
€ visitar um pensamento filoséfico-
metafisico que vem ganhando
importdncia ao longo do tempo: a
Filosofia  do  Organismo, que
apresenta conceitos que podem
enriguecer nossas discussdes meta-
fisicas.

A Filosofia do Organismo foi propos-
ta pelo filésofo e matemdatico inglés
Alfred North Whitehead (1861-1947).
Em sua concepcdo filoséfica,
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Whitehead traz algo muito familiar: na
natureza, em todos o0s niveis da
realidade, hd experiéncia aconte-
cendo e sendo compartihada por
tfodos os seres. Traduzindo nas palavras
de A. Grimm, essa ideia parece signi-
ficar que, para Whitehead, também
na natureza tudo informa e comunica.

A seguir sGdo apresentadas algumas
conexdes que identificamos entre a
metafisica de Alfred Whitehead e a de
Antonio Grimm.

METAFISICA

A metafisica tem como objeto de
estudo as questdes fundamentais da
redlidade que ultrapassam o dmbito
fisico e observavel. Seu método é
racional, critico e sistematico, fundo-
mentado na légica e na argumen-
tacdo — portanto, de natureza filosd-
fica, e ndo experimental. O objetivo
central da metafisica € investigar
conceitos como: 0 que € a realidade,
o ser, o tempo, a existéncia, as
relagcdes causais, entre outros.

Um dos papéis da metafisica € gene-
ralizar as descobertas das ciéncias e
fraduzi-las para um gjuste mais profun-
do dos aprendizados. Para Whitehead,
a metdfisica & o esforco de enquadrar
um sistema de ideias coerente, 16gico
e necessario, por meio do qual cada
elemento da experiéncia possa ser
interpretado.

Um aspecto central da sua metafisica
€ a forma como ela ressignifica o pa-
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pel tradicionalmente atribuido ao
conceito de subst@ncia nas diversas
correntes filoséficas. Antes de explo-
rarmos sua perspectiva especifica
sobre esse tema, vale relembrar
uma das definicdes bem aceitas de
substdncia na filosofia: aquilo que
estd por trds ou por baixo das
aparéncias, que sustenta as proprie-
dades, € unico, indivisivel e perma-
nece constante mesmo diante das
mudancas.

Na ftradicdo ocidental, diversos
pensadores propuseram diferentes
ideias sobre o qQue constitui essa
base: para Tales, era a dgua; para
Anaximandro, o apeiron (o ilimi-
tado); para Anaximenes, o ar; pard
Anaxdgoras, o nous (mente); para
Empédocles, os quatro elementos
(fogo, ar, adgua e fterra) e duas
forcas (amor e O6dio);, para
Parménides, a substGncia era
eterna e imutdvel; para Herdclito, o
fogo e o fluxo constante; para
Leucipo e Demdocrito, os atomos;
para Platdo, as formas eternas; para
Aristételes, a substncia como
aquilo que possui esséncia; para
Hume, um feixe de propriedades;
para Leibniz, as monadas; para
Descartes, a res cogitans (a
substéncia pensante, o espirito) e a
res extensa (a subst@ncia extensa, a
que ocupa espaco, a matéria); e
para Espinosa, a substdncia divina
imanente.

Essa diversidade de interpretacdes
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sobre substdncia, ao longo da histdria da
flosofia, levou & formulacdo de trés gran-
des concepcdes sobre a estrutura da rea-
lidade: o monismo, o dualismo e o pluralis-
mo. Monismo € a concepcdo filosdfica de
que toda a realidade deriva de uma Unica
substéncia ou principio, como a matéria ou
o espirito. J& o dudlismo propde que exis-
fem duas subst@ncias fundamentais e dis-
fintas — geralmente o cormpo e a mente —
que compdem o mundo. Por fim, o pluro-
lismo defende que a readlidade € formada
por MUltiplos principios, NGo podendo ser
reduzida gpenas a um ou dois elementos.
Esses trés conceitos oferecem diferentes
formas de compreender a estrutura
essencial do universo.

A fisica newtoniana concebeu os atomos
— amatéria — como substéncia, ou como
a unidade bdsica da natureza. Esta é
govemada de fora, estritamente por leis
mecdnicas e sem redlidade interior. O
universo € totaimente determinado, onde
ndo had criatividade nem liberdade, e o ser
humano €, conseguentemente, visto
como um ente isolaodo da natureza. E
importante lembrar que tanto Descartes,
com O “res cogitans” e Newton, com seu
intferesse por religido e a biblia, ndo
negavam a redlidade espiritual, mas a
separavam da readl-dade material, pois
finham dificuldode de incluHa em sua
l6gica.

Para Whitehead, esta concepcdo ndo
apenas contraria  a  sabedoria  das
experiéncios vividas e sentidas por nos,
como também entra em conflito com os
avangos cienfificos, como a teoria da
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relatividade e a fisica qudntica. Para
ele, o todo da experiéncia humana
precisa ser considerado, e nada
deve ser omiti-do. Assim, propde uma
Nnova visdo de mundo.

A sua crifica as ciéncias e a filosofia
do inicio do século XX se expressa
com o seguinte exemplo, que incor-
pora a experiencia subjetiva na
redlidade a ser explicada, com-
preendida e interpretada:

"O lindo briho avermelhado do pdr
do sol é tdo parte da natureza
quanto as particulos e ondas
eletromagnéticas que o explicam

cientificamente.”

Para ele, nGo deveria haver separa-
cdo entre razdo, experiéncia, senti-
mento e emocdo, assim como a
parte Ndo deveria estar dissociada
do todo. Por isso, a natureza seria
mMais bem concebida em termos de
um processo associado a uma
substdncia dindmica, que evolui e se
adapta.

Whitehead afirma que a natureza se
constitui de eventos, € ndo de coisas
materiaqis, bem como de
inferconexdes e inferdependéncia,
em vez de independéncia e isola-
mento. Na Filosofia do Organismo,
ndo existe uma linha demarcatdria
entre mente e corpo, ou entre espirito
e matéria. A resposta de Whitehead
ao paradigma mecanicista € sua
Filosofia do Organismo.
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Alfred North Whitehead desenvolveu
uma corrente filosdfica chamada
Filosofia do Organismo, também co-
nhecida como Filosofia do Processo.
Sua linha filoséfica continua sendo
interpretada, discutida e contextu-
alizada em vdrias partes do mundo.
Antes dele, outros pensadores — como
Plotino, Hume e Scheling — abor-
daram ideias assemelhadas.

Para a Filosofia do Organismo, a
unidade bdsica da vida é composta
pelos centros de experiéncia — um
conceito que se distancia da nocdo
de substéncia presente na metafisica
fradicional. Nessa perspectiva, todos
0s seres, sejam celulares ou ndo
celulares, sGo considerados centros de
experiéncia: desde o0s niveis mais
elementares da nafureza, como
elétrons e fotons, até o ser humano.
Esses centros sGo concebidos como
eventos ou fluxos — din@micos, abertos
e em constante transformac¢do.

Whitehead afirma que os centros de
experiéncia que compdem o todo
estdo ligados, interagindo, informando
e comunicando. Eles participam dire-
famente da evolucdo uns dos outros
por meio de um processo complexo
denominado concrescéncia. Concres-
céncia & o processo de vir a ser,
envolvendo basicamente um polo
mental e um polo fisico em cada indi-
viduo. Whitehead desenvolve esse
conceito extensivamente em suas
obras.

Os centros de experiéncia sdo nu-
cleos de significacdo dotados de
valor, razdo, objetivos e propdsitos,
cujas frajetdrias se constroem de
forma relacional, em inferacdo com
outros centros de experiéncia. S&o
sujeitos e autores de suas proprias
vivéncias, participando ativamente
NO seu processo de desenvolvimen-
to. E importante destacar que, nes-
se contexto, a capacidade de ex-
perienciar ndo implica necessario-
mente a presenca de consciéncia
— que ndo € universal e s6 emerge
em entidades mais complexas, ndo
sendo essencial para que hagja
experiéncia.

Em graus menores de complexida-
de — como o de uma particula, por
exemplo — a capacidade expe-
riencial € muito reduzida, mas ainda
assim existente. A fisica moderna
demonstra em laboratério que o
elétron, ou as particulas em geral,
tém sempre mais de uma resposta
possivel, ndo importa o que se faca
para controld-las.

No caminho criativo da evolucdo —
do caos primordial aos primeiros
seres com comportamentos padro-
nizados, como elétrons e prdétons,
passando pela formacdo dos ato-
mos, moléculas, seres unicelulares,
organismos pluri e multicelulares,
até o surgimento de seres com
sistemna nervoso central e, por fim,
seres dotados de consciéncia de si
mesmos e infeligéncia critica, que
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podem ser designados como espirito
— cada inovacdo ou avango criativo
NAo representa apenas um bem em si,
mas estabelece as bases para a
realizacdo de um bem maior no futuro.

E importante observar, no entanto,
que essa visdo confrasta com a
perspectiva da biologia evolutiva, que
ndo reconhece um propdsito final ou
uma tendéncia inevitavel & complexifi-
cacdo. Para os evolucionistas, a evolu-
c¢cdo € um processo de adaptacdo ao
meio, sem direcdo definida. Diferen-
temente, a Doutrina dos Espiritos pro-
pde uma integracdo entre evolucdo
bioldgica e espiritual, sugerindo que a
complexidade crescente do organis-
Mo permite a expressdo de um poten-
cial espiritual — ou, talvez, que esse
potencial impulsione a propria com-
plexificacdo. Essa relacdo entre corpo
e espirito convida a uma reflexdo mais
ampla sobre 0s mecanismos da e-
volucdo.

Mesmo considerando as diferentes
perspectivas e abordagens, € possivel
observar, em certos contextos, o surgi-
mento de niveis mais elevados de
complexidade, os quais permitem for-
mas mais intensas e diversificadas de
experiéncia. Por exemplo, o desenvol-
vimento de um sistema nervoso possi-
bilitou, nos animais mais complexos,
uma unificacdo mais infensa da
experiéncia.

Nas plantas, embora haja alguma
coordenacdo entre células, a organi-
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zacdo geral é limitada, o que
resulfa em um potencial menor de
experiéncia. J& em alguns inverte-
brados, como os cefaldpodes, e em
muitos vertebrados, surgem novas
capacidades como memoria, a-
prendizado, antecipacdo e inten-
cdo. A consciéncia se intensifica &
medida que passa a orientar com-
portamentos qQue favorecem a
sobrevivéncia.

Essa compreensdo ampliada da
experiéncia e da parficipacdo ativa
dos seres na evolu¢cdo enconfra
ressondncia em mudanc¢as significa-
tivas ocorridas na propria ciéncia
moderna. A ciéncia do século XX, a
partir do conceito de campo, da
tfeoria da relatfividade, da com-
preensdo de que Massa e energia
sdo equivalentes e, especialmente,
com o surgimento da fisica qudnti-
Ca, comecou a se afastar da ideia
de um mundo absoluto e pré-
determinado. Passou a aceitar
questdées como a indeterminacdo
probabilistica e a relacionalidade,
que sugerem que todas as par-
ficulas e sistemas estdo continua-
mente em interacdo. Contudo, ain-
da carregamos, de forma muito
presente, uma visdo herdada de
que somos seres isolados e es-
taticos.

Podemos tentar relacionar algumas
das crises atuais da humanidade a
essa visdo equivocada do mundo.
Serd que uma visdo tdo parcial da
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realidade ndo alimenta crises tipicas
como o materialismo, o individualismo,
o niilismo, o hedonismo, entre outras?
Serd que todos esses tipos de crise ndo
estariaom, de alguma forma, relacio-
nados a visdo que nos coloca como
seres separados dos outros, da natu-
reza e de Deus? Questdes para se
ponderar.

DUAS CONCEPCOES METAFISICAS QUE
SE APROXIMAM

Segundo a Filosofia do Organismo, a
natureza € concebida como um pro-
cesso dindmico de devir — sempre em
fransformacdo e desenvolvimento. A
evolucdo €& vista como um processo
criativo, cujo resultado ndo € previsivel,
Evita-se o antropocentrismo, pois a
humanidade €& compreendida como
parte da comunidade da vida, em pé
de igualdade com o0s demais seres.
Todas as criaturas possuem valor intrin-
seco — ainda que existam grandes
variagcdes em termos de complexida-
de e intensidade dessa experiéncia.

Nessa perspectiva, os organismos —
entendidos como centros de experién-
cia — ndo sdo apenas produtos passi-
vos de forcas genéticas e ambientais,
mas atuam de forma ativa na historia
evolutiva. Experiéncia, subjetividade,
mente e valor podem ser compreen-
didos como aspectos presentes e inte-
rativos em diferentes niveis da na-
tureza.

Ao contrdrio da visdo mecanicista
cldssica — desde Descartes e Newton
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— que descrevio um mundo
rigidamente determinado, a Filoso-
fia do Organismo propde uma
reconstrucdo da ordem universal
sob uma perspectiva orgdnica. Seu
modelo acolhe e valoriza 0s
aspectos fundamentais da expe-
riéncia humana: a liberdade moral,
a sensibilidade estética e a busca
pela verdade — ou, em fermos
classicos, o bem, o belo e o
verdadeiro.

Enquanto o pensamento dualista
partia da existéncia autbnoma de
mente e matéria, Whitehead inau-
gurou uma nova abordagem ao
afirmar que o real se constitui por
meio de eventos — processos
infegrados em comunidades inter-
relacionadas. A realidade, portanto,
é feita de relacdes, experiéncias e
fransformagoes. Por isso sua filosofia
também & conhecida como
Filosofia do Processo.

Em uma das aulas do NEP, A. Grimm
expressou um pensamento que
dialoga com essas concepcoes
metafisicas de Whitehead:

"“Uma das ideias centrais do
Espiritismmo  procura  demonstrar,
sempre numa visdo critfica, que o
espirito, a mente e a natureza sdo
reflexos uns dos outros e sdo, pela
forca do espirito, necessariamente,
uma unidade.”
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Nesta frase, A. Grimm expressa uma
ideia de metafisica relacional ligada &
evolucdo do espirito em conjunto com
toda a natureza, onde ndo hd uma
demarcacdo entre mente e mateéria,
mas sim uma unidade entre a parte, o
todo e a totalidade — que estdo em
continuo processo de evolucdo. Este
pensamento aproxima as ideias de A.
Grimm as da Filosofia do Organismo.

CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que a questdo metafisica
— de que, na natureza, fudo informa e
comunica — tenha sido respondida de
forma convergente em ambas as
visdes: a de A. Grimm e a de
Whitehead. Ambos 0s pensamentos
enfendem que hd experiéncia e valor
em todos os niveis da natureza. Todos
0os centros de experiéncia — ou as
partes do todo — estdo ligados, intera-
gindo, informando e comunicando.

A Filosofia do Organismo, j& no inicio
do século XX, trouxe categorias metafi-
sicas muito presentes no debate filoso-
fico atual em torno da ciéncia da
complexidade. Pode-se mencionar:
contingéncia, emergéncia, novidade
e criatividade. Esses sGo aspectos fun-
damentais do entendimento metdfisi-
co de Whitehead e, também, estdo
em sinfonia com a visdo que A. Grimm
nos ftrouxe, ao frabalhar conceitos
ligados & teoria de sistemas comple-
X0s, como indeterminacdo e ndo-
linearidade.

O fim do atomismo cldssico, provoca-

-”- o Bittencourt é‘Bﬁgenheiro

do pela reconceituacdo da maté-
ria, ainda frard muitos desafios filo-
soficos ao desenvolvimento de uma
metafisica orientada a processos.
Mas hoje, seus resulfados j& sdo
muito Uteis para a construcdo de
um sistema metafisico mais ade-
quado ao conhecimento cienfifico
e filoséfico do século XXI.

Em outra oportunidade, gostaria-
mos de aqpresentar a visdo de
Whitehead ao considerar o Deus do
Processo, incluindo suas conexdes
com as ideias de criatividade e
novidade. A Teologia do Processo
reformula o conceito fradicional de
Deus e oferece contribuicdoes que
se conectam de forma interessante
com 0s conceitos da Doutrina dos
Espirifos — como, por exemplo, a
ideia de um Deus que € transcen-
dente, mas também imanente, e
que participa ativamente da cons-
tfru¢cdo de cada ser, sendo coautor
da formacdo dos individuos e do
mundo.

Espero que este breve resumo —
com apenas algumas ideias
centrais da Filosofia do Organismo
— possa ter estimulado futuros
estudos que venham a contribuir
para um maior entendimento da
obra de A. Grimm.
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